
特定非営利活動法人キャリアコンサルタント協会の第１回目
のオープンセミナーは、「妻のトリセツ」の著者黒川伊保子先生
監修の男女脳差によるコミュニケーション講座です。コミュニ
ケーションに不安をお持ちの方、よりよいパートナーシップを学
びたい方、ぜひご参加ください。

キャリアコンサルタント協会
https://www.cc-kochi.com/ 

お申し込みはホームページから

西原　惠    講師

日時

参加費

場所

マナー＆コミュニケーションコンサルタント
青山なでしこ学院　学院長
個人事務所『マニエレジャパン』代表

2019年

12：30～16：30 〒780-0935　高知市旭町3丁目115番地

こうち男女共同参画センター

主催 ： 特定非営利活動法人キャリアコンサルタント協会

11月17日日 ソーレ大会議室

2,000円

〈講座の概要〉

男女の脳のギャップの認識からはじめ、自らの思考や感
性・価値観と違うタイプの人がいることを理解し、お互い
の居心地を良くし、多様性を活かし、組織力を高めて成果
を上げる『コミュニケーション』を学びます。
●男女によるコミュニケーションスタイル・モチベーション
の違いとは？
●お互いが「良かれと思ってしても裏目に出る」こととは？
●現在、男性中心となっている企業において、女性が本当
に活躍するには？
など、身近な事例を挙げて、「分かりやすく」、「楽しく」、ダイ
バーシティの意義と本質を掴んでいただきます。

ダイバーシティ推進の第一歩！としてご一緒に学びませんか？

【経歴】
日本マナー・プロトコール協会認定講師。マナー・プロトコール検定
１級取得。
日本航空株式会社にて（広報部でアシスタント業務経験の後）、客室
乗務員として乗務および後進の指導・育成等を担当。
2008年よりマナー講師として、企業・団体・学校・個人へのマナー研修
を実施。大学・専門学校の非常勤講師も務めている。  
モットーは  『心を形に！美しいマナーでより良いコミュニケーションを』

【資格】
「男女脳差理解によるダイバーシティ・コミュニケーション」　インスト
ラクター
「日本マナー・プロトコール協会」　認定講師　・ 検定１級取得 
アンガーマネジメントファシリテーター・アンガーマネジメントキッズ
インストラクター
「江戸しぐさ」　越川禮子先生に師事　普及員
「論語」　安岡定子先生に師事　素読指導者
裏千家茶道　上級（助講師）

【書籍】
『江戸しぐさ辞典』（三五館  解説原稿担当）
『マナー&プロトコールの基礎知識』（編集協力）

令和元年度ソーレえいど事業

（公式テキスト代含む）

定員50名

6ヶ月以上未就学のお子様のいらっしゃる方は託児
サービスがありますので、ご希望の方はお申込みの
際に、お子様の年齢をご記入ください

（受付：12：00より）
＊駐車場が少ないため、公共交通機関を
　ご利用ください。にし はら めぐみ


